FUNCTIEPROFIEL FYSIOTHERAPEUT

Ten grondslag aan de omschrijving van het functieprofiel voor fysiotherapeut hanteert WI@ van Ham het Beroepsprofiel Fysiotherapeut zoals opgesteld door het KNGF in januari 2014.
Hieronder volgt een beknopte omschrijving van de kernwaarden van fysiotherapeutisch handelen en competenties van de fysiotherapeut. De volledige omschrijving van het Beroepsprofiel Fysiotherapeut is terug te vinden op de website van het Koninklijk Nederlands Genootschap voor Fysiotherapie (KNGF) of via de volgende links:
https://www.kngf.nl/binaries/content/assets/kngf/onbeveiligd/vakgebied/vakinhoud/beroepsprofielen/2014-01_kngf_beroepsprofiel-ft_20131230_2.pdf

FYSIOTHERAPEUTISCH HANDELEN:
De fysiotherapeut biedt op methodische wijze expliciet, gewetensvol en oordeelkundig hulp aan 
cliënten met een probleem met bewegen. De competentie ‘fysiotherapeutisch handelen’ vormt het centrale competentiegebied dat gebruikmaakt van alle overige competenties. De fysiotherapeut overziet het, voor het eigen denken en handelen, relevante kennisdomein en kan snel en doelmatig medisch-wetenschappelijke informatie vinden. De fysiotherapeut voert op een methodische wijze een (hetero)anamnese en lichamelijk onderzoek uit en komt op basis hiervan tot rationele hypothesen over mogelijke oorzaken en gevolgen van gedane bevindingen, waarbij logische verbanden worden gelegd tussen de bevindingen op de drie niveaus van de ICF en de externe en persoonlijke factoren die daarop van invloed zijn. De perceptie van de ervaren bewegingsproblemen in sociaal-culturele context, het bewegen in zijn specifieke bewegingsomgeving en het bewegingsapparaat met eventuele stoornissen worden in samenhang bezien. De fysiotherapeut beheerst de voor fysiotherapeutisch onderzoek en behandeling noodzakelijke handvaardigheden. Hij stelt in relatie met geformuleerde hypothesen een verantwoord beleid vast voor aanvullende diagnostiek, behandeling, cliëntenzorg en preventie, met respect voor de wensen van cliënt en de familie van de cliënt, zich rekenschap gevend van de gebruikelijke wijze van aanpak, én gebaseerd op een rationele en wetenschappelijk gefundeerde geneeskunde. De fysiotherapeut maakt op gepaste wijze gebruik van technologie en is zich daarbij bewust van de voor- en nadelen die zijn verbonden aan specifieke interventies. 



COMPETENTIEPROFIEL VAN DE FYSIOTHERAPEUT:

De competenties van de fysiotherapeut zijn geordend volgens het CanMEDS-model waarin zeven competentiegebieden centraal staan. Er is gekozen voor het beschrijven van de competenties in gebieden, conform de systematiek in de medische specialistische beroepen (KNMG) en niet in rollen zoals bij de oorspronkelijke CanMEDS. 

Het competentieprofiel is als volgt opgebouwd:
· Zeven competentiegebieden;
· Per competentiegebied een omschrijving;
· Per competentiegebied zijn er vier zogeheten sleutelcompetenties beschreven;
· De sleutelcompetenties zijn vervolgens geoperationaliseerd in indicatoren.

Competentiegebieden:
1) Fysiotherapeutisch handelen
2) Communiceren
3) Samenwerken
4) Kennis delen en wetenschap beoefenen
5) Maatschappelijk handelen
6) Organiseren
7) Professioneel handelen

In het competentiegebied ‘fysiotherapeutisch handelen’ zijn vier competenties geformuleerd die gerelateerd zijn aan de drie procesfasen van het fysiotherapeutisch methodisch handelen. 
In de matrix is de relatie aangeven tussen de processen van het fysiotherapeutisch handelen, de acht processtappen uit Praktijkrichtlijn Fysiotherapeutische verslaglegging 2011 en de vier competenties in het competentiegebied fysiotherapeutisch handelen. 
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